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١نـى: ميسيحِ عسيِ الْممخَاد سوتَاويمتو ولُسي : إِلَى. بـى فيسيحِ عسإِلَى الْم وننْتَمي ينالَّذ ينالِحيعِ الصمج
 .علَيكُم النِّعمةُ والسلام من االلهِ أَبِينَا وعيسـى الْمسيحِ مولَانَا٢. مفيلبي، ومعكُم رعاتُكُم وخُدامكُ

 شكر ودعاء

٣تُكُما تَذَكَّركُلَّم كُملأَج نااللهَ م ا، ٤. أَشْكُريعمج كُملأَج نحٍ ملِّي بِفَرا أُصائِمد٥وي خي فعم كْتُماشْتَر لأَنَّكُم ةمد
مٍ إِلَى الآنولِ يأَو ني ٦. الإِنْجِيلِ مأْتي مولَ يكْمتَّى يح يهنْمي ،الِحلَ الصمذَا الْعه يكُمأَ فدي بااللهَ الَّذ قٌ أَناثأَنَا وو

  .الْمسيح عيسـى ثَانيةً
فَأَنْتُم كُلَّكُم شُركَائِي في نعمة االلهِ، . شْعر بِهذَا الشُّعورِ من نَحوِكُم جميعاأَنْتُم دائِما في قَلْبِي، ويحقُّ لِي أَن أ٧َ

 إِلَيكُم االلهُ يشْهد لِي أَنِّي مشْتَاق٨ٌ. سواء الآن وأَنَا مقَيد في السجنِ، أَو وأَنَا أُدافع عنِ الإِنْجِيلِ وأُبين أَنَّه الْحقُّ
  .جميعا بِمحبة نَابِعة من الْمسيحِ عيسـى

٩يححالص مالْفَهةُ وييققرِفَةُ الْحعا الْمهعمو ،أَكْثَرو أَكْثَر تُكُمبحم تَزِيد و االلهَ أَنعإِنِّي أَد١٠. و أَن نُكُمكمي بِذَلِك
وتَمتَلئَ حياتُكُم بِأَعمالِ ١١فْضلُ، وتَكُونُوا أَنْقياء وبِلا عيبٍ إِلَى يومِ يأْتي الْمسيح ثَانيةً، تَخْتَاروا ما هو أَ

هدمحااللهِ و دجيحِ لِمسـى الْميسع طَةاسلاحِ بِوالص. 
 انتشار الإِنجيل

. اخْوتي أَن الأُمور الَّتي حصلَتْ لِي، في الْواقعِ ساعدتْ علَى انْتشَارِ الإِنْجِيلِوالآن، أُرِيدكُم أَن تَعرِفُوا يا ١٢
وبِسببِ سجني، ١٤. حتَّى إِن الْحرس الْملَكي كُلَّه، وعامةَ النَّاسِ هنَا، يعرِفُون أَنِّي مسجون في سبِيلِ الْمسيح١٣ِ
أَصفبِلا خَوو ةيمظع ةاءرجااللهِ ب ةموا بِكَلنَادلِي قَةٌ أَكْثَرث مهنْديحِ عسبِالْم يننؤْمالْم ةالإِخْو أَغْلَب حب.  
فَهؤُلاء يعملُون ١٦. نية حسنَةصحيح، الْبعض يبشِّر بِالْمسيحِ بِدافعِ الْغيرة والْمنَافَسة، لَكن الْبعض الآخَر ب١٥ِ

أَما الآخَرون فَينَادون بِالْمسيحِ عن أَنَانية ١٧. ذَلِك بِدافعِ الْمحبة لأَنَّهم يعلَمون أَن االلهَ أَقَامني لِلدفَاعِ عنِ الإِنْجِيلِ
سي أَن وندقْصيرِ إِخْلاصٍ، وبِغَينِوجي السنَا فأَنَا هو أَكْثَر بتَاعوا لِي مبي؟ لا١٨. بنمهذَا يلْ هفَه . هِملْ الْمب

 أَنَا فَرحان بِهذَا وسأَفْرح أَيضا،. هو أَن الْمسيح ينَادى بِه بِكُلِّ وسيلَة، سواء بِدافعِ التَّظَاهرِ أَو بِإِخْلاصٍ
  .لأَنِّي أَعلَم أَنَّي سأَنْجو بِفَضلِ صلَواتكُم وبِمعونَة روحِ عيسـى الْمسيح١٩ِ
٢٠ لِكَي ،ةً الآنخَاصو قْتي كُلِّ وا فرِيئًا جِدج لْ أَكُونب ،ءي شَيأَنِّي لا أَفْشَلُ ف وه وهجأَرو هقَّعا أَتَوكُلُّ مو
دجتُّأُمم شْتُ أَوع اءوي سانيبِكُلِّ ك يحس٢١.  الْمحذَا رِبتُّ فَهم إِنلِي، و ءكُلُّ شَي وه يحسشْتُ فَالْمع فَإِن .



٢٢ةيمق الٍ ذَاتمبِأَع فَإِنِّي أَقُوم اةيالْح دلَى قَييتُ عقب إِن نلَك .رِفُ أَيأَنَا لا أَع إِذَنا أَخْتَارم٢٣! ه نيب ائِرأَنَا ح
لَكن من أَجلكُم، أَهم بِكَثيرٍ ٢٤. أَرغَب في أَن أَرحلَ من هذه الْحياة وأَكُون مع الْمسيحِ، هذَا أَفْضلُ جِدا: الاثْنَينِ

 ،اةيالْح دلَى قَيقَى عأَب ٢٥أَنتَأَكِّدذَاأَنَا مه نوا .  ممتَتَقَد ا لِكَييعمج كُمعم أَكُونقَى وأَبارِفٌ أَنِّي سأَنَا ع لِذَلِك
  .وعنْدما أَحضر عنْدكُم مرةً أُخْرى، يزِيد فَرحكُم بِالْمسيحِ عيسـى بِسببِي٢٦. أَكْثَر وتَفْرحوا في الإِيمانِ

٢٧ه هِميحِالْمسيقُ بِإِنْجِيلِ الْملا ييشُوا كَمتَع أَن و . رِفُ أَنَّكُمأَع ،أَنَا غَائِبو نْكُمتُ ععمس أَو ،تُكُمأَيرفَإِذَا جِئْتُ و
. تَخَافُوا من خُصومكُم أَبدالا ٢٨. ثَابِتُون بِروحٍ واحد، وتُجاهدون معا بِقَلْبٍ واحد في سبِيلِ الإِيمانِ بِالإِنْجِيلِ

لأَنَّه من أَجلِ الْمسيحِ، أُنْعم علَيكُم لا أَن تُؤْمنُوا بِه فَقَطْ، ٢٩. فَهذَا يبين لَهم أَنَّهم سيهلكُون، وأَنَّكُم ستَنْجون بِااللهِ
هبِيلي سوا فتَتَأَلَّم ا أَنضلْ أَيي، ف٣٠َ. باضي الْما فيهف ارِبي أُحونتُمأَيي رالَّت كَةرعي نَفْسِ الْمف ونارِبتُح أَنْتُم

  .وتَسمعون أَنِّي ما زِلْتُ أُحارِب فيها
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٢ 

١لَكُم تُهبحلْ م؟ هلِلآخَرِين ا تَشْجِيعيهيحِ فسالْم عم اتُكُميلْ حا هعابِطَةٌ مر لْ لَكُم؟ هلِلآخَرِين اءزا عيهف 
إِن كَان نَعم، فَتَمموا فَرحي بِأَن تَكُونُوا متَّحدين في الرأْيِ وفي الْمحبة، ٢بِالروحِ؟ هلْ عنْدكُم شَفَقَةٌ وحنَان؟ 

داحو دقَصو داحا بِقَلْبٍ وعملا ٣. و أَن ةجرلِد ينعاضتَولْ كُونُوا مورِ، بأَوِ الْغُر ةيعِ الأَنَانافئًا بِدلُوا شَيتَفْع
نْكُملَ مأَفْض كُمروا غَيتَبِر٤. تَعهدحو لَه سلَيو لِلآخَرِين رالْخَي يها فى لِمعسي أَن جِبي نْكُمم داحوا فَك٥ِّ. كُلُّ ور

بلْ جعلَ نَفْسه لا ٧. فَهو لَه طَبِيعةُ االلهِ، لَكنَّه لَم يعتَبِر أَن مساواتَه اللهِ غَنيمةٌ يتَمسك بِها٦: مثْلَ الْمسيحِ عيسـى
واضع جِدا، وأَطَاع في كُلِّ شَيء إِلَى ت٨َشَيء، أَخَذَ طَبِيعةَ عبد، صار مثْلَ الْبشَرِ، جاء في هيئَة إِنْسانٍ، 

لِذَلِك رفَعه االلهُ إِلَى أَعلَى مكَانَة، وأَنْعم علَيه بِالاسمِ الَّذي هو أَعظَم ٩. الْموت، لِدرجة أَنَّه ماتَ علَى الصليبِ
 ركَبِهِم لاسمِ عيسـى، كُلُّ من في السماء وعلَى الأَرضِ وتَحتَ حتَّى يسجد الْكُلُّ علَى١٠. من كُلِّ اسمٍ
 .إِجلالا اللهِ الأَبِ" عيسـى الْمسيح هو مولَانَا: "ويشْهد الْجميع علَنًا ويقُولُوا١١الأَرضِ، 
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١٢نْدا عودجوا كُنْتُ مائِي، لَمبا أَحي أَنَا غَائِبو الآن لُوا ذَلِكتَفْع أَن أَكْثَر هِمالْم نم إِذَن ،ينيعطا مائِمد كُنْتُم ،كُم
نْكُمع .فخَوصٍ وربِح اتَكُموا نَجموا لِتُتَمداهرِي١٣. جقَادو بِيناغر لَكُمعجلِي يكُملُ فمعي هااللهَ نَفْس لأَن أَن ن

  .تَعملُوا مشيئَتَه الصالِحةَ
لِكَي تَكُونُوا أَبرِياء وأَنْقياء، كَأَبنَاء االلهِ الْكَاملين وسطَ عالَمٍ فَاسد ١٥قُوموا بِواجِباتكُم بِلا تَذَمرٍ ولا جِدالٍ، ١٤

وبِذَلِك أَستَطيع أَن أَفْتَخر . لأَنَّكُم تُقَدمون لَهم كَلام الْحياة١٦نير السماء، وأَنْتُم تُضيئُون بينَهم كَنُجومٍ تُ. شريرٍ



ةكُونَا بِلا فَائِدي بِي لَمتَعي وادجِه يحِ بِأَنسمِ الْموي يتَّى إ١٧ِ. ففَح ،لِله ةمدخو ةيحكَض وه انَكُمإِيم إِن كفذَا س
  .وأَنْتُم أَيضا يجِب أَن تَفْرحوا وتُفَرحوني معكُم١٨. دمي فَوقَ هذه الضحية، فَإِنِّي أَفْرح وأُفَرحكُم كُلَّكُم معي

  تيموتاوس
١٩قَرِيب سوتَاويمت ثَ لَكُمعأَب ى أَنيسنَا عديس يئَةشو بِمجأَركُمارأَخْب عما أَسمنْدع حنَا ٢٠. ا، فَأَفْري هنْدع سفَلَي

أَما تيموتَاوس، ٢٢. لأَن الْكُلَّ يسعى لِمصلَحته لا لِمصلَحة عيسى الْمسيح٢١. آخَر مثْلُه يهتَم بِأَحوالِكُم بِإِخْلاصٍ
ربخ رِفُونتَع فَأَنْتُمأَبِيه عم مخْدنٍ يبالإِنْجِيلِ كَا ةمدي خي فعلَ ممع فَإِنَّه ،٢٣. تَه لَكُم ثَهعأَب و أَنجأَر لِذَلِك

 .اوأَثقُ في الْمسيحِ أَنِّي أَنَا نَفْسي سأَحضر عنْدكُم قَرِيب٢٤. بِمجرد أَن أَعرِفَ كَيفَ ستَسير أُمورِي
 أبو فريد

والآن رأَيتُ أَنَّه من الْمهِم أَن أَبعثَه . الأَخُ أَبو فَرِيد الَّذي أَرسلْتُموه لِيساعدني، خَدم معي وحارب في صفِّي٢٥
ا٢٦. لَكُمرِيضم كَان أَنَّه تُمعمس ا لأَنَّكُمقَ جِدايتَضا، ويعمج كُمشْتَاقٌ إِلَيم وتَّى ٢٧. فَها حجِد رِضلاً معف لأَنَّه

هذَا ما جعلَني أَرغَب جِدا في و٢٨. لَكن االلهَ أَشْفَقَ علَيه، وعلَي أَنَا أَيضا، لِكَي لا أَحزن أَكْثَر. أَوشَك أَن يموتَ
إِذَنِ استَقْبِلُوه بِكُلِّ سرورٍ كَأَخٍ في الْمسيحِ، وأَكْرِموا ٢٩. أَن أُرسلَه لَكُم لِكَي تَفْرحوا عنْدما تَرونَه، ويقلَّ حزني

ثْلُهم مه ين٣٠. الَّذ ةمدلِ خأَج نم ي لأَنَّهةَ الَّتداعسلِي الْم مقَدي وتَ، لِكَيمي أَن شَكأَوو ،هاتيبِح يحِ، خَاطَرسالْم
  .لَم تَستَطيعوا أَنْتُم أَن تُقَدموها

 

 الصلاح الحقيقي

٣ 

احتَرِسوا ٢. ن قَبلُ، هذَا لا يتْعبني، بلْ فيه أَمان لَكُمأَنَا أُكَرر ما قُلْتُه لَكُم م. أَخيرا يا اخْوتي، افْرحوا بِالْمسيح١ِ
لأَنَّنَا ٣! من الْكلابِ، احتَرِسوا من عمالِ السوء، احتَرِسوا من الَّذين يصرون علَى أَن يقْطَعوا جزءا من الْجِسمِ

. ، ونَحن نَعبد بِروحِ االلهِ، ونَفْتَخر بِالْمسيحِ عيسـى، ولا نَتَّكلُ علَى امتيازات بشَرِيةنَحن خُتنَّا الْختَان الْحقَّ
٤لَى أَنقِّي أَنَا بِالأَوح نفَم ،ةشَرِيب اتازيتلَى املَ عتَّكي ي أَنقَّ فالْح لَه أَن ظُني داحو كَان إِنلَ ذَلِك٥.  أَفْع فَقَد

 بصتَعم ،ينيانربع ناب يانربع ،ينمبِنْي قَبِيلَة نائِيلَ، مري إِسنب نأَنَا مامٍ، وةَ أَييانرِي ثَممع ا كَاننْتُ لَمخُت
 ،ييسكَفَر ة٦لِلشَّرِيعتُ أُمدطَهي اضتيرغ ةدش نمكُنْتُ و ،ةالشَّرِيع هي تَطْلُبلاحِ الَّذالص ةجِه نميحِ، وسةَ الْم

  .بِلا عيبٍ
بلْ وأَكْثَر من ٨. كُنْتُ أَعتَبِر أَنَّها مهِمةٌ، هي الآن في حسابِي بِلا قيمة من أَجلِ الْمسيحِ لَكن هذه الأُمور الَّتي٧

،ذَلِكلايوـى ميسيحِ عسالْم رِفَةعم ةظَمع عم نَةقَاربِالْم ةيمابِي بِلا قسي حف يه اءكُلُّ الأَشْي  . هلأَج نفَأَنَا م
 ،يحسالْم حبأَر لِكَي ذَلِكو ،الَةزِب درجابِي مسي حف يهو ،اءالأَشْي هذتُ كُلَّ هري االلهُ ٩خَسنتَبِرعيو ،لَه يأَنْتَمو

لاَ صلاحي أَنَا علَى أَساسِ أَنِّي عملْتُ بِفَرائِضِ الشَّرِيعة، بلِ الصلاح الَّذي هو بِالإِيمانِ . صالِحا بِالإِيمانِ



لِكَي ١١مته، وأُشَارِكَه في آلامه، وأُصبِح مثْلَه في موته، أُرِيد أَن أَعرِفَ الْمسيح، وأَخْتَبِر قُوةَ قيا١٠. بِالْمسيحِ
اةيإِلَى الْح توالْم نم أَقُوم. 

 التقدم نحو الهدف

 الَّتي من أَجلها أَخَذَني بلْ أَسعى لِكَي آخُذَ الْجائِزةَ. أَنَا لا أَقُولُ إِنِّي تَوصلْتُ إِلَى كُلِّ هذَا، أَو بلَغْتُ الْكَمال١٢َ
يحسذَا١٣. الْملُ هنِّي أَفْعلَك ،دعا بأَنِّي أَخَذْتُه تَبِري أَنَا لا أَعتخْوا افَقَطْ ي رلُ كُلَّ : الأَمذأَبائِي، ورا وى مأَنْس

 لِكَي أَربح الْجائِزةَ، أَيِ الْحياةَ السمائِيةَ الَّتي دعاني االلهُ لَها أَنَا أَسعى نَحو الْهدف١٤. جهدي نَحو ما هو قُدامي
 .بِواسطَة الْمسيحِ عيسـى

١٥الطَّرِيقَة هذوا بِهفَكِّري أَن جِبا ييوحر ينالِغذَ. كُلُّ الْبه عقُ متَّفلا ي نم نَاكه كَان ا إِنأَم لَه حضويا، فَااللهُ س
ورلَغَنَا١٦. الأُمي بقَّ الَّذالْح يننَا تَابِعريلَ ساصنُو أَن جِبا يإِنَّم.  
تُ لَكُم هذَا مرات أَنَا قُل١٨ْ. وانْتَبِهوا إِلَى الَّذين يعيشُون حسب الْمثَالِ الَّذي قَدمنَاه. اقْتَدوا بِي كُلُّكُم يا اخْوتي١٧

هؤُلاء مصيرهم ١٩. إِن كَثيرِين في سلُوكهِم هم أَعداء صليبِ الْمسيحِ: كَثيرةً من قَبلُ، والآن أُكَرره وأَنَا أَبكي
أَما نَحن فَإِن ٢٠. لُّ تَفْكيرِهم هو في أُمورِ هذه الدنْياالْهلاك، فَهم يعبدون بطُونَهم، ويفْتَخرون بِما يخْجِلُ، وكُ

فَهو سيغَير أَجسامنَا الْحقيرةَ، ويجعلُها ٢١. وطَنَنَا هو السماء، ومن السماء نَنْتَظر بِشَوق منْقذَنَا وسيدنَا عيسى
  .ممجد، وذَلِك بِقُوته الَّتي بِها يجعلُ كُلَّ شَيء يخْضع تَحتَ أَمرِهمثْلَ جِسمه الْ

 

 وصايا أخيرة

٤ 

  .ائِيإِذَن اُثْبتُوا في الْمسيحِ يا أَحب! أَنْتُم إِكْليلي! أَنْتُم فَرحي. يا اخْوتي الأَحباء، أَنَا مشْتَاقٌ إِلَيكُم جِدا١
٢يننؤْملَى الْمع جِبا يا كَمعم لَى وِفَاقتَكُونَا ع أَن ،ةيدعس نمو ةالِمس نم ي ٣. أَطْلُبيلما زا يضأَنْتَ أَيو

دي خي فعتَا مداها جمنِ لأَنَّهأَتَيرنِ الْماتَيه داعتُس أَن نْكم أَطْلُب ،صخْلالْم يناقكُلِّ الْبنْتَ ويمكَل عالإِنْجِيلِ م ةم
اةيتَابِ الْحي كةٌ فكْتُوبم ماؤُهمأَس يني، الَّذعوا ممخَد ينالَّذ.  

لا تَقْلَقُوا علَى ٦. يح قَرِيبالْمس. عاملُوا الْجميع بِلُطْف٥. افْرحوا: افْرحوا بِالْمسيحِ دائِما، وأَقُولُها مرةً أُخْرى٤
وسلام االلهِ الَّذي يفُوقُ كُلَّ فَهمِ الْبشَرِ، يحرس ٧. شَيء، بلِ اطْلُبوا كُلَّ شَيء من االلهِ في الصلاة، بِتَضرعٍ وشُكْرٍ

  .قُلُوبكُم وعقُولَكُم بِواسطَة الْمسيحِ عيسـى
اخْوتي، فَكِّروا دائِما في كُلِّ ما هو حقٌّ وشَرِيفٌ، وكُلِّ ما هو صالِح وطَاهر، وكُلِّ ما هو محبوب أَخيرا يا ٨

يحدقُّ الْمتَحسيبٍ وطَي ءشَي ي أَيفنَةٌ، وسةٌ حعمس لَهل٩َّ. وي عورِ الَّتكُلِّ الأُم بسلُوا حمعا، ااهإِي تُكُمم
  .االلهُ الَّذي يعطي السلام يكُون معكُم. وأَخْبرتُكُم بِها، وسمعتُموها منِّي، ورأَيتُموني أَعملُها



  الهدية يشكرهم على
١٠ قْتذَا الْوكُلِّ ه دعب ،الآن حِ لأَنَّكُمبِالْفَر يحسي الْملَأَنم ىلَقَدةً أُخْرربِي م كُماممتها تُمرالطَّوِيلِ، أَظْه . لَم أَنْتُم

ذَلِك نوا عربتُع ةُ لِكَيصالْفُر لَكُم فَّرتَتَو ا لَمي، إِنَّملُونمتُ ١١. تُهلَّمتَع فَقَد ،ءإِلَى شَي تَاجحذَا لأَنِّي ملا أَقُولُ ه
ى بِأَحضأَر الِيأَنر١٢ٍ. وسي يف رٍ أَوسي عيشُ ففَ أَعرِفُ كَيأَنَا أَع .رذَا الستُ هلَّمتَع ا : لَقَدقَنُوع أَكُون أَن

ا قَادر أَن١٣َ. مهما كَانَت الأَحوالُ والظُّروفُ، سواء كُنْتُ شَبعان أَو جوعان، سواء كُنْتُ في سعة أَو في عوزٍ
  .علَى كُلِّ شَيء بِالْمسيحِ الَّذي يقَويني

وأَنْتُم يا شَعب فيلبي، تَعلَمون أَنِّي لَما تَركْتُ مقْدونْيا، في ١٥. لَكنَّكُم عملْتُم خَيرا بِأَن شَاركْتُم في متَاعبِي١٤
يبِالإِنْجِيلِ ب ةوعالد ءدبرِفنْصالْمخْلِ وابِ الدستْ بِحتَماهي وتْنداعي سةَ الَّتيدحةَ الْواعمالْج أَنْتُم كُنْتُم ،نَكُم .

١٦ةرم نم أَكْثَر إِلَي لْتُمسي، أَرالُونْكي تَسأَنَا فو ةداعستُ إِلَى الْمتَجا احتَّى لَملْ أَنَا لا أَط١٧ْ. حب ،اكُمايده لُب
ابِكُمسااللهُ لِح يفُهضي يالَّذ حبالر لَكُم ١٨. أَطْلُبأَكْثَرو هإِلَي تَاجا أَحلَى كُلِّ ملْتُ عصح ي لأَنِّي . فَقَدتفَايي كنْدع

كُمنْدع نم ا أَبو فَرِيدهرضي أَحا الَّتايدتُ الْهتَلَمى . اسضريا ولُهقْبي ةيحضو ،ةائِحبِ الرطَي انٍ لِلهبثْلُ قُرا مإِنَّه
والآن، ٢٠. إِلَهِي سيعطيكُم كُلَّ ما تَحتَاجون إِلَيه حسب غنَاه الْعظيمِ جِدا بِواسطَة الْمسيحِ عيسـى١٩. عنْها

 .آمين. ينَا إِلَى أَبد الآبِدينالْجلالُ لإِلَهِنَا وأَبِ
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كُلُّ الْمؤْمنين هنَا وخَاصةً ٢٢. الإِخْوةُ الَّذين معي يسلِّمون علَيكُم. سلِّموا علَى كُلِّ مؤْمنٍ بِالْمسيحِ عيسـى٢١
كُملَيع ونلِّمسي ،كلرِ الْمي قَصف ين٢٣. الَّذكُموحر علَانَا مويحِ مسى الْميسةُ عمعن.  

  


