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نَكْتُب لَكُم في موضوعِ كَلمة الْحياة، الَّذي هو موجود من الْبِداية، الَّذي سمعنَاه، الَّذي رأَينَاه بِعيوننَا، الَّذي ١
  .شَاهدنَاه، ولَمسنَاه بِأَيدينَا

فَإِن الْحياةَ ظَهرتْ، ونَحن رأَينَاها، ونَشْهد لَها، ونُبشِّركُم بِها، أَي حياةَ الْخُلُود الَّتي كَانَتْ عنْد الأَبِ وظَهرتْ ٢
وإِن رابِطَتَنَا هي مع . نْتُم أَيضا رابِطَةٌ معنَافَنَحن إِذَن، نُبشِّركُم بِما رأَينَاه وسمعنَاه، لِكَي تَكُون لَكُم أ٣َ. لَنَا

 .ونَحن نَكْتُب لَكُم هذَا لِيكُون فَرحنَا كَاملا٤. الأبِ، ومع ابنه عيسـى الْمسيحِ
 عيشوا في النور

فَإِن كُنَّا نَقُولُ إِن لَنَا ٦. االلهُ نُور ولَيس فيه ظَلام أَبدا: هاوهذه هي الرسالَةُ الَّتي سمعنَاها منْه ونُخْبِركُم ب٥ِ
ولَكن إِن كُنَّا نَعيشُ في النُّورِ كَما أَنَّه ٧. رابِطَةً معه، ومع ذَلِك نَعيشُ في الظَّلامِ، فَنَحن نَكْذب ولا نَعملُ الْحقَّ

  .النُّورِ، تَكُون لَنَا رابِطَةٌ بعضنَا مع بعضٍ، ودم عيسـى ابنه يطَهرنَا من كُلِّ ذَنْبٍهو موجود في 
مكنُنَا أَن نَتَّكلَ إِنِ اعتَرفْنَا بِذُنُوبِنَا، فَهو أَمين وي٩. إِن قُلْنَا إِنَّنَا بِلا ذَنْبٍ، فَنَحن نَخْدع أَنْفُسنَا والْحقُّ لَيس فينَا٨

هلَيع كُلِّ شَر ننَا مرطَهينَا ولَنَا ذُنُوب رغْف١٠. لِي بِأَنَّه هأَنَّنَا نَتَّهِم نَى ذَلِكعذَنْبٍ، فَم أَي بتَكنَر قُلْنَا إِنَّنَا لَم إِن
 .يكْذب، وأَن كَلامه غَير موجود في قُلُوبِنَا
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لَكن إِن أَخْطَأَ واحد، فَلَنَا شَفيع عنْد الأَبِ هو عيسـى . يا أَولادي الأَعزاء، أَكْتُب لَكُم هذَا لِكَي لا تُخْطئُوا١
الِحالص يحسذُنُوبِنَا٢. الْم نيرِ عةُ التَّكْفيحض وذُنُوبِ. فَه نع سلَياوضذُنُوبِ كُلِّ النَّاسِ أَي نلْ عفَقَطْ، ب ننَا نَح.  

٣رِفُهلَنَا أَنَّنَا نَع ؤَكِّدذَا يفَه ،اهايصلُ بِومكُنَّا نَع ٤. إِن كَذَّاب وه ،اهايصلُ بِومعلا ي نَّهلَك ،رِفُهعي قُولُ إِنَّهي نم
يهف سقُّ لَيالْح٥. واأَمقالِ حإِلَى الْكَم يهلُ فةَ االلهِ تَصبحم لُ بِكَلامِ االلهِ، فَإِنمعي ني . ا مرِفُ أَنَّنَا نَنْتَمذَا نَعبِهو

٦. لِلهيحساشَ الْما عيشَ كَمعي أَن جِبي ،ي لَهنْتَمي قُولُ إِنَّهي نم.  



  وصية جديدة
٧ائِي، إِنبا أَحلِيالأَو نا مرِفُونَهتَعةً ويملْ قَدب ،كُملَيةً عيددتْ جسنَا لَيه ا لَكُمهي أَكْتُبةَ الَّتيصةُ .  الْويصالْو هذه

صيةً جديدةً تَظْهر حقيقَتُها في ومن نَاحية أُخْرى، فَإِنِّي أَكْتُب لَكُم و٨. الْقَديمةُ، هي الرسالَةُ الَّتي سمعتُموها
أَنْتُم يكُمفيحِ وسلا. الْمعقَ فقَّ أَشْرالْح النُّورولُ، وزأَ يدب الظَّلام لأَن.  

من يحب أَخَاه يحيا في ١٠. لامِمن يقُولُ إِنَّه في النُّورِ، ولَكنَّه في نَفْسِ الْوقْت يكْره أَخَاه، فَهو مازالَ في الظ٩َّ
ثُرعي لُهعجي ءلا شَي١١. النُّورِ، و نرِفُ إِلَى أَيعلا يطُ، وتَخَبي الظَّلامِ يفي الظَّلامِ، وف وفَه ،أَخَاه هكْري نا مأَم

هنَييى عمأَع الظَّلام لأَن بذَاه وه.  
أَيها الآباء، أَكْتُب لَكُم لأَنَّكُم ١٣. دي الأَعزاء، أَكْتُب لَكُم لأَن االلهَ غَفَر ذُنُوبكُم من أَجلِ اسمِ الْمسيحِيا أَولا١٢

ةايالْبِد نم ودجوم وي هالَّذ رِفُونتَع .تُمغَلَب لأَنَّكُم لَكُم أَكْتُب ،ابا الشَّبهأَييرالشِّر يسلي ١٤.  إِبلادا أَوي
الأَب رِفُونتَع لأَنَّكُم لَكُم أَكْتُب ،اءزالأَع .ةايالْبِد نم ودجوم وي هالَّذ رِفُونتَع لأَنَّكُم لَكُم أَكْتُب ،اءا الآبها . أَيهأَي

  .ياء، وكَلمةَ االلهِ في قُلُوبِكُم، وقَد غَلَبتُم إِبليس الشِّريرالشَّباب، أَكْتُب لَكُم لأَنَّكُم أَقْوِ
لأَن كُلَّ ما تُقَدمه الدنْيا هو ١٦. من يحب الدنْيا، لا يحب الأَب. لا تُحبوا الدنْيا، ولا الأَشْياء الَّتي في الدنْيا١٥

لَكن ١٧. يعة الدنيئَة، وشَهوةُ الْعيونِ، والتَّباهي بِأُمورِ الْحياة، وهذه لا تَأْتي من الأَبِ بلْ من الدنْياشَهوةُ الطَّبِ
 .يا إِلَى الأَبدأَما من يعملُ مشيئَةَ االلهِ، فَيح. الدنْيا زائِلَةٌ، هي وكُلُّ ما يرغَبه النَّاس فيها
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والْحقيقَةُ هي أَن كَثيرِين من أَعداء . سمعتُم أَن عدو الْمسيحِ سيأْتي. يا أَولادي الأَعزاء، جاءت النِّهاية١٨ُ
لَو كَانُوا . هؤُلاء لَم يكُونُوا منَّا، لِذَلِك خَرجوا عنَّا١٩. هايةَ جاءتْمن هذَا نَعلَم أَن النِّ. الْمسيحِ ظَهروا بِالْفعلِ

  .لَكن خُروجهم عنَّا يبين أَن ولا واحد منْهم ينْتَمي إِلَينَا. منَّا حقا، لَكَانُوا بقَوا معنَا
٢٠حسم وسفَالْقُد ا أَنْتُمقَّأَمالْح رِفُونتَع كُلُّكُمو ،٢١. كُم لْ لأَنَّكُمقَّ، بالْح لُونهتَج لأَنَّكُم سلَي ،لَكُم أَكْتُب

ي يقُولُ من هو الْكَذَّاب؟ الْكَذَّاب هو الشَّخْص الَّذ٢٢. تَعرِفُونَه، وتَعرِفُون أَن كُلَّ ما هو كذْب لا يأْتي من الْحقِّ
يحسالْم وه سى لَييسع ا. إِنعم نالابو الأَب فُضري ييحِ الَّذسالْم ودع وذَا ه٢٣. ه فُضري ،نالاب فُضري نم

  .ومن يقْبلُ الابن، يقْبلُ الأَب أَيضا. الأَب أَيضا
إِن كَان ما سمعتُموه من الأَولِ يثْبتُ فيكُم، .  سمعتُموه من الأَولِ يجِب أَن يثْبتَ فيكُمأَما أَنْتُم، فَالْكَلام الَّذي٢٤

  .حياةُ الْخُلود: وهذَا هو ما وعدنَا بِه٢٥. فَأَنْتُم أَيضا تَثْبتُون في الابنِ والأَبِ
أَما أَنْتُم، فَالْمسحةُ الَّتي نلْتُموها منْه تَبقَى ٢٧. صدي أُولَئِك الَّذين يحاوِلُون أَن يضلُّوكُمأَكْتُب لَكُم هذَا وق٢٦َ
يكُمف .كُملِّمعي إِلَى آخَر ونتَاجلا تَح لِذَلِك .ءكُلَّ شَي كُملِّمةَ تُعحسالْم شَّ. لأَنقٌّ لا غح يهاويهي .  فتُوا ففَاثْب

تْكُملَّما عيحِ كَمسالْم.  



٢٨جِعري ينح نْهلَ ملا نَخْجي، وأْتي ينقَةٌ حنَا ثنْدع تَكُون يحِ لِكَيسي الْمتُوا فاُثْب ،اءزي الأَعلادا أَوي الآنو .
  .علَموا أَيضا أَن كُلَّ من يعملُون الْبِر هم أَبنَاؤُهأَنْتُم تَعلَمون أَن االلهَ بار، إِذَنِ ا٢٩

  
 نحن أبناء االله

٣ 

والسبب في أَن أَهلَ . ونَحن فعلا أَبنَاؤُه. اُنْظُروا ما أَعظَم الْمحبةَ الَّتي أَحبنَا بِها الأَب حتَّى نُدعى أَبنَاء االله١ِ
االلهَالد رِفُونعلا ي مأَنَّه ورِفُونَنَا، هعا لا يتُكْشَفْ لَنَا ٢. نْي ةَ لَممالَتَنَا الْقَادح نااللهِ، لَك نَاءلًا أَبعف نائِي، نَحبا أَحي
دعلأَنَّنَا. ب ،ثْلَهم نَكُونس يحسي الْمأْتا يمنْدع أَنَّه لَما نَعإِنَّمهيقَتقلَى حع اهنَري ٣.  سلُ فذَا الأَمه هنْدع نكُلُّ مو

رطَاه يحسالْم ا أَنكَم هنَفْس رطَهيحِ، يسالْم.  
ون أَن الْمسيح جاء لِكَي وأَنْتُم تَعلَم٥. لأَن الذَّنْب في الْحقيقَة هو كَسر الشَّرِيعة. من يذْنب، يكْسر شَرِيعةَ االله٤ِ

  .كُلُّ من يذْنب، لَم يشَاهده ولَم يعرِفْه أَبدا. كُلُّ من ينْتَمي لَه لا يذْنب٦. وهو نَفْسه بِلا ذَنْبٍ. يرفَع ذُنُوبنَا
من ٨. من يعملُ الصلاح هو صالِح، كَما أَن الْمسيح صالِح. ميا أَولادي الأَعزاء، لا تَسمحوا لأَحد أَن يخْدعك٧ُ

ةايالْبِد نم بذْني يسلإِب لأَن ،يسلي إِلَى إِبنْتَمي ،الذَّنْب بتَكري . مدهي لِكَي وه ،اءااللهِ ج ناب ي أَنف ببالسو
يسلالَ إِبمأَع.  

بِهذَا ١٠. بلْ هم لا يقْدرون أَن يذْنبوا، لأَن االلهَ هو أَبوهم. أَبنَاء االلهِ لا يمارِسون الْخَطيئَةَ، لأَن فيهِم طَبِيعةَ االله٩ِ
يسلإِب نَاءأَبااللهِ و نَاءأَب نيب زينُم :لَي وفَه ،لاحلُ الصمعلا ي نمأَخَاه بحلا ي نم كَذَلِكااللهِ، و نم س. 

 بعضنا بعضا أوصانا أن نحب

 ولا نَكُون مثْلَ قَابِيلَ الَّذي كَان١٢. أَن نُحب بعضنَا بعضا: وهذه هي الرسالَةُ الَّتي سمعتُموها من الأَول١١ِ
يرِ فَقَتَلَ أَخَاهالشِّر يسلي لإِبنْتَمةً. يالِحص يهالَ أَخمأَعةً ويرركَانَتْ ش وه الَهمأَع ؟ لأَناذَا قَتَلَهلِمو.  

١٣ونَكُمهكْرا ينْيلُ الدأَه كَان وا إِنتَغْرِبي، لا تَستخْوا اأَنَّنَا ١٤. ي لَمنَع نلأَنَّنَا نَح ،اةيإِلَى الْح توالْم نانْتَقَلْنَا م
والْقَاتلُ كَما تَعلَمون، لَيس لَه حياةُ . من يكْره أَخَاه فَهو قَاتل١٥ٌ. من لا يحب فَهو مازالَ ميتًا. نُحب الإِخْوةَ

الْخُلُود.  
فَنَحن أَيضا يجِب أَن . إِن عيسـى الْمسيح ضحى بِنَفْسه من أَجلنَا: بةُ الْحقيقيةُهي الْمح بِهذَا نَعرِفُ ما١٦

ةلِ الإِخْوأَج ننَا مبِأَنْفُس يح١٧. نُضيتي احف أَخَاه ى أَنريا، ونْيالد هذه اترخَي نم هنْدع داحو كَان إِن عماجٍ، و
  ذَلِك لا يشْفقُ علَيه، فَكَيفَ يمكن أَن تَكُون محبةُ االلهِ في قَلْبِه؟



 وبِهذَا يمكنُنَا أَن نَعرِف١٩َ. يا أَولادي الأَعزاء، يجِب أَن نُحب محبةً حقيقيةً بِالأَعمالِ، لا بِالْكَلامِ واللِّسان١٨ِ
 ،رِهضحي منَا فقُلُوب تَاحتَرقِّ، والْح ي طَرِيقف ير٢٠أَنَّنَا نَسءلَى شَينَا عنَا تَلُومكَانَتْ قُلُوب تَّى إِنااللهَ . ح لأَن

ءرِفُ كُلَّ شَيعيقُلُوبِنَا و نم ظَمأَع.  
ونَنَالَ كُلَّ ما نَطْلُبه منْه، لأَنَّنَا ٢٢ا، فَإِنَّنَا نَقْدر أَن نَتَقَرب إِلَى االلهِ بِثقَة، يا أَحبائِي، إِن كَانَتْ قُلُوبنَا لا تَلُومن٢١َ

يهضرا يلُ ممنَعو اهايصو يعنَا ٢٣. نُطضعب بنُح أَنيحِ، وسـى الْميسع هنمِ اببِاس ننُؤْم أَن يه تُهيصوو
انَابصا أَوا كَمضينَا٢٤. عف وهو يهتُ فنَثْب ،اهايصلُ بِوما نَعمنْدي . فَعوحِ الَّذينَا بِالرتُ فثْبي رِفُ أَنَّهنَع ننَحو

  .أَعطَاه لَنَا
 

 امتحنوا الأرواح

٤ 

لا تُصدقُوا كُلَّ روحٍ، بلِ امتَحنُوا الأَرواح لِتَعرِفُوا إِن كَانَتْ من فَ. يا أَحبائِي، كَثُر وانْتَشَر من يدعون النُّبوة١َ
وكُلُّ ٣. كُلُّ روحٍ يشْهد أَن عيسـى الْمسيح جاء كَإِنْسانٍ، فَهو من االلهِ: ويمكنُكُم أَن تَعرِفُوا روح االلهِ بِهذَا٢. االلهِ

رنْكوحٍ يااللهِر نم سلَي وى، فَهيسي.  عأْتيس أَنَّه تُمعمي سيحِ الَّذسالْم ودع وحر وذَا هلْ هب . ودجوم الآن وهو
  .في الْعالَمِ فعلا

ح الْقُدوس الَّذي فيكُم أَقْوى من إِبليس الَّذي في يا أَولادي الأَعزاء، أَنْتُم غَلَبتُم هؤُلاء لأَنَّكُم من االلهِ، ولأَن الرو٤
أَما نَحن، ٦. هم من هذه الدنْيا، ويتَكَلَّمون من وِجهة نَظَرِ هذه الدنْيا، لِذَلِك فَإِن أَهلَ الدنْيا يسمعون لَهم٥. الدنْيا

بِهذَا نَعرِفُ روح الْحقِّ من روحِ . فَمن يعرِفُ االلهَ يسمع لَنَا، ومن هو لَيس من االلهِ، لا يسمع لَنَا. فَإِنَّنَا من االلهِ
  .الضلالِ

  االله محبة
.  من يحب هو ابن لِله ويعرِفُ االلهَيا أَحبائِي، يجِب أَن نُحب بعضنَا بعضا لأَن الْمحبةَ تَأْتي من االلهِ وكُل٧ُّ
وقَد بين االلهُ بِوضوحٍ أَنَّه يحبنَا، بِأَنَّه أَرسلَ ابنَه الْوحيد إِلَى ٩. لأَن االلهَ محبةٌ. ومن لا يحب، لا يعرِفُ االله٨َ

هطَتاسا بِوينَح الَمِ لِكَي١٠. الْعافَههدي أَقْصةُ الَّتبحالْم يه هنَا، : ذبأَح وه لْ أَنَّهنَا االلهَ، بببأَح نأَنَّنَا نَح سلَي
ةَ الْعظيمةَ، فَنَحن إِذَن يا أَحبائِي، بِما أَن االلهَ أَحبنَا هذه الْمحب١١. وأَرسلَ ابنَه لِيكُون ضحيةَ التَّكْفيرِ عن ذُنُوبِنَا

ولا واحد رأَى االلهَ أَبدا، لَكن إِن كُنَّا نُحب بعضنَا بعضا، يثْبتُ االلهُ فينَا، ١٢. أَيضا يجِب أَن نُحب بعضنَا بعضا
  .ومحبتُه تَصلُ فينَا إِلَى الْكَمالِ

وقَد رأَينَا ونَشْهد، أَن الأَب أَرسلَ ابنَه ١٤. بتُ فيه وهو فينَا، لأَنَّه أَعطَانَا نَصيبا من روحهنَحن نَعلَم أَنَّنَا نَث١٣ْ
الَمذَ الْعنْقي االله١٥ِ. لِيف وهو ،يهتُ االلهُ فثْبااللهِ، ي ناب وـى هيسع أَن دشْهي نم.  



بِهذَا ١٧. االلهُ محبةٌ، ومن يحيا في محبة االلهِ، يحيا في االلهِ وااللهُ فيه. فُ أَن االلهَ يحبنَا ونُؤْمن بِذَلِكنَحن نَعر١٦ِ
لا ١٨. لْمحبة ونَحن في هذه الدنْياتَصلُ الْمحبةُ إِلَى الْكَمالِ بينَنَا، فَنَنْتَظر يوم الْحسابِ بِثقَة، لأَنَّنَا مثْلُه في ا

فكُلَّ خَو دعلَةُ تُبةُ الْكَامبحلِ الْمب ،ةبحي الْمفَ فخَو . خَافُ تَكُوني نمقَابِ، والْع نم ءزج وفَ هالْخَو لأَن
لَةكَام رغَي تُهبحم.  

١٩وه لأَنَّه بنُح نلانَحنَا أَوب٢٠.  أَحكَذَّاب وفَه ،أَخَاه هكْري وا هنَميااللهَ، ب بحي قُولُ إِنَّهي نم . بحلا ي نم لأَن
اهري لا يااللهَ الَّذ بحي أَن رقْدلا ي ،اهري يالَّذ ا٢١. أَخَاهطَاهي أَعةُ الَّتيصالْو يه هذهلَنَاو  : بحااللهَ، ي بحي نم

  .أَخَاه أَيضا
 

 الإِيمان بابن االله

٥ 

١لِله ناب وفَه ،يحسالْم وـى هيسع أَن نؤْمي نا. كُلُّ مضأَي هنَاءأَب بحي الأَب بحي نمرِفُ أَنَّنَا ٢. ونَع ننَحو
 االلهِ، إِن نَاءأَب بنُحاهايصلُ بِومنَعااللهَ و ب٣. كُنَّا نُحاهايصلُ بِومي أَنَّنَا نَعف رتَظْه تَنَا لِلهبحم فَإِن . اهايصوو

منِ الَّذي يغْلب هذه الدنْيا؟ ٥. اوإِيمانُنَا هو الْقُوةُ الَّتي نَغْلب بِه. لأَن كُلَّ ابنٍ لِله يغْلب هذه الدنْيا٤لَيستْ صعبةً، 
  .الَّذي يؤْمن أَن عيسـى هو ابن االلهِ، هو وحده الَّذي يغْلب هذه الدنْيا

والروح يشْهد أَن هذَا حقٌّ، . مِبلْ بِالْماء والد لَيس بِالْماء وحده،. عيسـى الْمسيح هو الَّذي جاء بِالْماء والدم٦ِ
نَحن نَقْبلُ ٩. الروح والْماء والدم، والثَّلاثَةُ متَّفقُون٨: إِذَن يوجد ثَلاثَةُ شُهود لِلْمسيح٧ِ. لأَن الروح هو الْحقُّ

إِذَن من يؤْمن بِابنِ االلهِ تَكُون هذه الشَّهادةُ ١٠. ها شَهادةُ االلهِ عنِ ابنهشَهادةَ النَّاسِ، لَكن شَهادةَ االلهِ أَعظَم، لأَنَّ
ي قَلْبِهةً فودجوم .هننِ ابةَ االلهِ عادلُ شَهقْبلا ي لأَنَّه ،بكْذي االلهَ بِأَنَّه تَّهِمي وقُ االلهَ، فَهدصلا ي نا م١١. أَمةُ وادشَه

هناب طَةاسبِو ياةَ هيالْح هذه أَنو ،اةَ الْخُلُوديطَانَا حأَع أَنَّه ياة١٢ُ. االلهِ هيالْح لَه ،نالاب لَه نم . ناب لَه سلَي نمو
اةُ الْخُلُوديح تْ لَهسااللهِ، لَي. 

 ختام

نَحن نَثقُ فيه ١٤. م الَّذين تُؤْمنُون بِاسمِ ابنِ االلهِ، لِكَي تَعرِفُوا أَن حياةَ الْخُلُود هي لَكُمأَكْتُب كُلَّ هذَا لَكُم أَنْت١٣ُ
سمع لَنَا دائِما، فَنَحن نَعلَم وبِما أَنَّنَا نَعلَم أَنَّه ي١٥. أَنَّنَا إِن كُنَّا نَطْلُب منْه أَي شَيء حسب مشيئَته، فَهو يسمع لَنَا

ا نَطْلُبلَى ملُ عصا أَنَّنا نَحضأَي.  
هذَا . إِن كَان واحد يرى أَخَاه يرتَكب خَطيئَةً لا تُودي إِلَى الْموت، فَيجِب أَن يدعو االلهَ فَيمنَح أَخَاه الْحياة١٦َ

تُوجد خَطيئَةٌ تُودي إِلَى الْموت، أَنَا لا أَطْلُب أَن . الَّذين يرتَكبون خَطيئَةً لا تُودي إِلَى الْموتفَقَطْ من أَجلِ 
هذلِ هأَج نم لِّيصيئَة١٧ٌ. يخَط يه ةيصعكُلُّ م .توي إِلَى الْمدتُو يئَةكُلُّ خَط سلَي نلَك.  



١٨نَحيهِمؤْذلا ي يرالشِّر يسلإِبو ،مفَظُهحااللهِ ي نلِ ابيئَةَ، بالْخَط ونارِسمااللهِ لا ي نَاءأَب أَن لَمنَع ١٩. ن لَمنَع ننَح
نَعلَم أَيضا أَن ابن االلهِ جاء وأَعطَانَا فَهما ونَحن ٢٠. أَنَّنَا نَنْتَمي لِله، وأَن كُلَّ الدنْيا تَحتَ سيطَرة إِبليس الشِّريرِ

لِكَي نَعرِفَ الإِلَه الْحقَّ، ونَحن نَنْتَمي لَه هو الْحقُّ، لأَنَّنَا نَنْتَمي لابنه عيسـى الْمسيحِ، الَّذي هو الإِلَه الْحقُّ 
اةُ الْخُلُوديحي الأ٢١َ. ولادا أَويةبالْكَاذ ةالآلِه نم كُمفَظُوا أَنْفُسحا ،اءزع.  

  


