
 الرسالَةُ من بولُس إِلَى الْمؤْمنين في كُولُوسـي

  
 تحية

١ 

١نم :سوتَاويمالأَخِ ت نمااللهِ، و يئَةشم بسـى حيسيحِ عسولِ الْمسر ولُسإِلَى٢. ب : نَاءالأُم ينالِحالص ةالإِخْو
ي كُولُوسيحِ فسلِلْم وننْتَمي ينااللهِ أَبِينَا. يالَّذ نم ـلامالسةُ ومالنِّع كُملَيع. 

 شكر ودعاء

٣كُملأَج نلِّي منُص ينيحِ حسـى الْميسنَا عديا سااللهَ أَب ا نَشْكُرائِمد نيحِ ٤. نَحسبِالْم كُمانإِيم ننَا ععملأَنَّنَا س
هذَا الإِيمان، وهذه الْمحبةُ، هما نَتيجةٌ لِلرجاء الَّذي عنْدكُم في أُمورٍ ٥. الْمؤْمنين لِّعيسـى، وعن محبتكُم لِكُ
اءمي السف لَكُم فُوظَةحقِّ أَيِ الإِنْجِيلُ،. مالْح الَةي رِسف اءجذَا الره نع تُمعمس أَنْتُملَغَك٦ُوي بالَّذم . رثْمي وفَه

يا ها مقح فْتُمرعااللهِ، و ةمعن نع تُمعممِ سونْذُ يم ،نَكُميب انْتَشَرو را أَثْمالَمِ، كَمي كُلِّ الْعف رنْتَشيا ٧. وكَم ذَلِكو
فَهو أَخْبرنَا عنِ الْمحبة ٨. ذي يخْدم الْمسيح بِأَمانَة بِالنِّيابة عنَّاعلَّمكُم زميلُنَا في الْخدمة أَبو فراس الْمحبوب، الَّ

وحالر ا لَكُمهنَحي مالَّت.  
 االلهَ أَن يعطيكُم كُلَّ حكْمة هذَا هو السبب أَنَّنَا منْذُ يومِ سمعنَا هذَا، لَم نَتَوقَّفْ عنِ الدعاء من أَجلكُم، فَنَسأَل٩ُ

فَتَعيشُوا كَما يليقُ بِالْمسيحِ، وتَعملُوا ما يسره دائِما، وتُثْمروا ١٠. وفَهمٍ روحي، لِكَي تَعرِفُوا مشيئَتَه معرِفَةً تَامةً
ونَسأَلُه أَيضا أَن يقَويكُم بِكُلِّ قُوة حسب قُدرة جلالِه، لِكَي تَحتَملُوا ١١. بِكُلِّ عملٍ صالِحٍ، وتَنْموا في معرِفَة االلهِ

وتَشْكُروا الأَب الَّذي جعلَكُم مؤَهلين لِتَحصلُوا علَى نَصيبٍ مع الصالِحين في مملَكَة ١٢كُلَّ شَيء بِصبرٍ وفَرحٍ، 
  .الَّذي فَدانَا وغَفَر ذُنُوبنَا١٤لأَنَّه أَنْقَذَنَا من سلْطَانِ الظَّلامِ، ونَقَلَنَا إِلَى مملَكَة ابنه الْمحـبوبِ ١٣. نُّورِال

  حقيقة المسيح

لأَن االلهَ خَلَقَ ١٦.  فَوقَ كُلِّ الْخَليقَةلا يرى، هو الأَولُ الْمسيح هو التَّعبِير الصادقُ عن طَبِيعة االلهِ الَّذي١٥
 ةادسو لُوكم ناحِ موالَمِ الأَري عى فرا لا يا مضأَيى، ورا يضِ، ملَى الأَرا عمو اءمي السا فكُلَّ م هطَتاسبِو

ةقَادكَّامٍ وحو .لَهو هطَتاسقَ بِوخُل ء١٧. كُلُّ شَيهطَتاسا بِوعم كاستَمنِ يكُلُّ الْكَوو ،ءلَ كُلِّ شَيقَب ودجوم وفَه .
١٨مالْجِس يه تُهأُمو أْسالر وهو .ءي كُلِّ شَيف ديالس وه كُوني لِكَي ،توالْم نم قَام نلُ مأَوةُ وايالْبِد وه .
وبِواسطَة الْمسيحِ يصالِح كُلَّ الْكَونِ لِنَفْسه، أَي كُلَّ ما علَى ٢٠ شَاء أَن يحلَّ بِكُلِّ كَمالِه في الْمسيحِ، لأَن االله١٩َ

اءمي السا فكُلَّ مضِ، ويبِ. الأَرللَى الصع ى بِهحي ضالَّذ همبِد لامقَّقَ السي حالَّذ وفَه.  
٢١ةيرالشِّر الِكُممبِأَعو بِأَفْكَارِكُم هاءدأَع كُنْتُمنِ االلهِ، وع ينيدعي باضي الْمف كُنْتُم أَنْتُم٢٢. و كُمالَحص الآن نَّهلَك

ي بِكُم إِلَى قُدامه صالِحين وأَطْهارا وبِلا وذَلِك لِكَي يأْت. الصليبِ بِواسطَة موت الْمسيحِ بِجِسمه الْبشَرِي علَى



هذَا إِن كُنْتُم تَستَمرون مؤَسسين وثَابِتين في الإِيمانِ، ولا تَنْتَقلُون عنِ الرجاء الْموعود بِه في الإِنْجِيلِ ٢٣. عيبٍ
وهتُمعمي سذَا الإِنْجِيلُ . الَّذها لَهمتُ خَادرص ولُسأَنَا بو ،اءمتَ الستَح يقَةكُلُّ خَل تْ بِهأُخْبِر. 

 خادم المسيح بولس

مسيح أَنَا فَرحان لأَنِّي أَتَأَلَّم من أَجلكُم، لأَنِّي بِهذَا الأَلَمِ في جِسمي، أُكَملُ ما نَقَص من الآلامِ الَّتي يعانيها ال٢٤ْ
هتأُم أَي ،هملِ جِسأَج نلَة٢٥ً. مكَام الَتَهرِس لَكُم مأُقَد ي االلهُ بِأَنكَلَّفَنا، وا لَهمتُ خَادرص ٢٦. فَقَد رالس وذَا هه

االلهَ كَشَفَه نلَك ةياضورِ الْمصالْعونِ وا طُولَ الْقُريخْفم ي كَانالَّذينالِحالص هبِيدلِع ٢٧.  الآن مفَهرعي أَن شَاء فَإِنَّه
دجي الْمف اؤُكُمجر وهو ،يكُما فيحي يحسالْم أَن وهوبِ، ولِلشُّع هنْدي عالَّذ يمظالْع ائِعالر رذَا الس٢٨. ه نفَنَح

ولِكَي ٢٩. ، ونُرشدهم ونُعلِّمهم بِكُلِّ حكْمة، لِكَي نُقَدم الْجميع اللهِ كَاملين بِواسطَة الْمسيحِنُبشِّر الْجميع بِالْمسيحِ
ةبِقُو يلُ فمي تَعالَّت هترلَى قُدلا عتَّكم حأُكَافو بذَا، أَنَا أَتْعه متي.  

 

 اهتمامه بهم

٢ 

دكُم أَن تَعرِفُوا أَنِّي أُجاهد من أَجلكُم، ومن أَجلِ الَّذين في لَاودكيةَ، وكُلِّ الَّذين لَم يقَابِلُوني شَخْصيا، وأُرِي١
٢ةبحا بِالْمعوا مدتَّحيو ،ي قُلُوبِهِموا فعتَشَجي الْفَ. لِكَي مهنْدع كُوني االلهِ بِذَلِك ررِفُوا سعفَي ،نَاهلُ بِكُلِّ غالْكَام مه

يحس٣. أَيِ الْمرِفَةعالْمو ةكْمكُلُّ كُنُوزِ الْح يهف ونخْزالْم وفَه.  
٤ةذَّابالْج نَاقَشَاتبِالْم دأَح كُمعخْدلا ي ذَا لِكَيه ٥. أَقُولُ لَكُمع أَنِّي غَائِب عفَم كُمعم ودجونِّي ممِ، لَكبِالْجِس نْكُم

  .بِالروحِ، وأَفْرح لأَنِّي أَراكُم منَظَّمين، وثَابِتين في إِيمانكُم بِالْمسيحِ
  الحياة الجديدة

٦م يندتَّحيشُوا مع إِذَن ،ا لَكُمديى سيسع يحسالْم قَبِلْتُم ا أَنَّكُمبِموه٧. عهلَيع كُمنُوا أَنْفُسابو ،يهف كُمذُورقُوا جمع .
رِينا شَاكائِمكُونُوا دو ،تُملَّما تَعانِ كَمي الإِيما فولَى ٨. تَقَوع ةينبم ةعخَاد فَارِغَة فَةبِفَلْس دأَح لَّكُمضوا لِئَلَّا يذَرحا

لأَنَّه في الْمسيحِ، يسكُن االلهُ بِكَاملِ أُلُوهيته ٩. سِ، وعلَى قُوات هذَا الْعالَمِ، ولَيستْ مبنيةً علَى الْمسيحِتَقَالِيد النَّا
شَرِيمٍ بي جِس١٠. فيحِ، الَّذسلِلْم ونتَنْتَم لَةَ لأَنَّكُماةَ الْكَاميالْح لْتُمن أَنْتُمالَمِ وي عف لْطَةسو ةقَ كُلِّ رِئَاسفَو وي ه

  .الأَرواحِ
هذَا لَيس الْختَان الَّذي يعملُه النَّاس، بلِ . وبِما أَنَّكُم تَنْتَمون لَه فَقَد خُتنْتُم، أَي نُزِعتْ عنْكُم الطَّبِيعةُ الدنْيوِية١١ُ

  .لأَنَّكُم في الْغطَاسِ دفنْتُم معه، ثُم قُمتُم معه لأَنَّكُم آمنْتُم بِقُدرة االلهِ الَّذي أَقَامه من الْموت١٢. مسيحالَّذي يعملُه الْ
١٣خْتُونَةرِ الْمغَي ةوِينْيالْد كُمتطَبِيعو بِ ذُنُوبِكُمببِس ينتيم كُنْتُم يحِأَنْتُمسالْم عم اكُميااللهَ أَح ننَا . ، لَكحامس إِنَّه

وأَلْغَى السنَد الَّذي كَان مكْتُوبا ضدنَا، بِكُلِّ مطَالِبِه الَّتي كَانَتْ في غَيرِ مصلَحتنَا، وأَزالَه ١٤علَى كُلِّ ذُنُوبِنَا، 



لَى الصع هرمس ا بِأَناميبِتَماحِ، ١٥. لوالَمِ الأَري عف ينالَّذ ةالْقَادكَّامِ ولَى الْحع يحسالْم ريبِ انْتَصلبِالصو
  .ونَزع عنْهم سلاحهم وساقَهم أَذلاء في موكبِه الظَّافرِ

  فرائض لا تنفع

م من جِهة ما تَأْكُلُون أَو تَشْربون، ولا من جِهة عيد أَوِ احتفَالِ رأْسِ إِذَن لا تَسمحوا لأَحد أَن يحكُم علَيك١٦ُ
تبمِ السوي رِ أَوا١٧. الشَّهيقَةُ ذَاتُهقالْح وه يحسي، الْمأْتيا سلٍّ لِمظ درجكَانَتْ م هذ١٨. ه أَن دوا لأَححملا تَس

لائِكَةالْم ةادبعبِ وعِ الْكَاذاضبِالتَّو كُمتائِزج نم كُمرِمحخُ . ينْتَفي لُهعجي وِينْيالد هكْرفؤًى، وى ررذَا يثْلُ هم
 ،ةهورٍ تَاف١٩بِأُمالر وي هيحِ الَّذسبِالْم كستَملا يلِ وفَاصا بِالْمعمِ مكُلُّ الْجِس كاستَمي هطَتاسي بِوالَّذو أْس

  .والأَعصابِ ويتَغَذَّى وينْمو كَما يرِيد االلهُ
 أَنَّكُم تَنْتَمون إِلَى هذَا الْعالَمِ؟ إِذَن لِماذَا تَعيشُون كَما لَو. الْعالَمِ أَنْتُم متُّم مع الْمسيحِ فَتَحررتُم من قُوات هذَا٢٠

هذه كُلُّها فَرائِض تَخُص أَشْياء تَبلَى ٢٢لا تَمسك، لا تَذُقْ، لا تَلْمس؟ ٢١: لِماذَا تَخْضعون لِفَرائِضه مثْلَ
 وتَظْهر كَأَنَّها وصايا حكيمةٌ بِما فيها من نظَامٍ ٢٣. اسبِالاستعمالِ، وهي مجرد قَوانين وتَعالِيم وضعها النَّ

ةوِينْيالد ةالطَّبِيع اتوشَه طبي ضا فدأَب ا لا تَنْفَعنَّهمِ، لَكيبٍ لِلْجِسذتَعبٍ، وعٍ كَاذاضتَوو ،ةادبارِمٍ لِلْعص.  
 

 المؤمن وسلوكه

٣ 

اهتَموا بِالأُمورِ ٢. متُم مع الْمسيحِ، لِذَلِك اطْلُبوا ما هو في السماء، حيثُ الْمسيح جالِس عن يمينِ االلهِأَنْتُم ق١ُ
الْمسيح هو ٤. يحِ في االلهِوالآن حياتُكُم مستُورةٌ مع الْمس لأَنَّكُم متُّم٣السمائِية لا بِالأُمورِ الَّتي في الأَرضِ، 

لالِهي جف هعا مضأَي أَنْتُم تَأْتُونةً، سيي ثَانأْتا يمنْدعو ،اتُكُميح. 
٥يكُمي فيئَةَ الَّتنولَ الدييتُوا الْمتُم أَن جِبي إِذَن :ةُ الشِّرغْبالرةُ ووالشَّهةُ واسالنَّجنَى والز وي هالَّذ ،عالطَّمةُ وير

وكَانَتْ هذه ٧. لأَنَّه بِسببِ هذه الأُمورِ سيحلُّ غَضب االلهِ علَى الَّذين لا يطيعونَه٦. نَوع من عبادة الأَصنَامِ
ا الآن فَيجِب أَيضا أَن تُبعدوا عنْكُم الْغَضب والْهيجان أَم٨. حالَتَكُم أَنْتُم، لَما كُنْتُم تَعيشُون في هذه الرذَائِلِ

الْقَبِيح الْكَلامةَ ويمالشَّتثَ والْخُبض٩ٍ. وعلَى بع كُمضعوا ببا، . لا تَكْذالَهمأَعةَ ويمةَ الْقَدالطَّبِيع نْكُمع تُمعنَز فَأَنْتُم
١٠ تُملَبِسوالْخَالِق فَاتص بسلِتَكُونُوا ح هرِفَتعي مو في تَنْمالَّتا االلهُ وي خَلَقَهةَ الَّتيددةَ الْجذَا لا ١١. الطَّبِيعي هفو

وِيدبو نَبِيأَج نيخْتُونٍ، برِ مغَيخْتُونٍ وم نيب ،يودهيو يونَاني نيقٌ بفَر دوجيروح دبع نيب ، . وه هِمالْم
  .الْمسيح، والْمسيح هو في الْكُلِّ

١٢كُمبحي وهو ،لَه صخَصالْم هبشَع أَنْتُم كُمااللهَ اخْتَار إِن .فَاتالص هذا بِهلَّوتَح عِ : إِذَناضالتَّوو اللُّطْفنَانِ والْح
اعدالْورِوبالصو ا١٣. ةضعب كُمضعوا بحامسا، وضعب كُمضعلُوا بتَمحا . اكَم هحامس ،داحو كأَخْطَأَ إِلَي إِن

يحسالْم كحام١٤. سدحي وبِطُ الْكُلَّ في تَرالَّت يا هلأَنَّه ةبحا بِالْملَّوتَح ءكُلِّ شَي مأَهوةتَام ة.  



١٥رِينكُونُوا شَاكو ،ي قُلُوبِكُمف لامذَا السه كلمفَلْي ،داحمٍ وي جِسف اءضيحِ كَأَعسلامِ الْمإِلَى س اكُمعااللهُ د .
١٦يكُما فنَاهيحِ بِكُلِّ غسةُ الْممكَل رتَقتَس أَن جِبي .ضعوا بدشاَروا ولِّمعةكْما بِكُلِّ حضعب بِقُلُوبٍ . كُم غَنُّوا لِله

وكُلُّ شَيء تَقُولُونَه أَو تَفْعلُونَه، لِيكُن بِاسمِ سيدنَا ١٧. شَاكرة، بِالْمزاميرِ والتَّسابِيحِ والأَغَاني الَّتي بِالروحِ
 .الأَبعيسـى، وبِواسطَة عيسـى اشْكُروا االلهَ 

 والأسرة المؤمن

 .أَيتُها الزوجاتُ، كُلُّ واحدة منْكُن يجِب أَن تَخْضع لِزوجِها، فَهذَا واجِب علَى الزوجة الْمؤْمنَة بِالْمسيح١٨ِ
 .يكُون قَاسيا علَيهاأَيها الأَزواج، كُلُّ واحد منْكُم يجِب أَن يحب زوجتَه، ولا ١٩
٢٠يحسي الْمضرذَا يه لأَن ،ءي كُلِّ شَيف يكُمالِدوا ويعأَط ،لادا الأَوهأَي. 
  .أَيها الآباء، لا تُغيظُوا أَولادكُم لِئَلا يفْشَلُوا٢١
 كُلِّ شَيء، لَيس فَقَطْ وهم يراقبونَكُم لِكَي يرضوا عنْكُم، بلْ بِقَلْبٍ أَيها الْعبِيد، أَطيعوا أَسيادكُم من الْبشَرِ في٢٢

يحسالْم تَخَافُون صٍ لأَنَّكُمخْل٢٣. م سلَيو يحسالْم ونمتَخْد كُنْتُم ا لَوبِكُلِّ الْقَلْبِ كَم لُوهمعا ،لُونَهمتَع ءكُلُّ شَيو
أَما الَّذي ٢٥. وتَذَكَّروا أَنَّه سيعطيكُم نَصيبا من عنْده كَأَجرٍ لَكُم، لأَن الْمسيح هو السيد الَّذي تَخْدمونَه٢٤. اسالنَّ

دلأَح زيتَحااللهَ لا ي لأَن ،هشَر اءزنَالُ جيفَس لُ الشَّرمعي.  
 

 وصايا أخيرة

٤ 

١اءمي السف ديس قَكُما فَوضأَي أَنْتُم وا أَنَّكُمتَذَكَّرو اةاوسالْملِ ودبِالْع كُمبِيدلُوا عامع ،اديا الأَسهأَي. 
٢رِينشَاكو يناحكُونُوا ص لاةالص ي أَثْنَاءفا، وائِملُّوا دنَا٣. صلأَج نا مضلُّوا أَيلِّغَ صا لِنُبابااللهُ لَنَا ب فْتَحي لِكَي ،

  .وصلُّوا لِكَي أُبشِّر بِه بِوضوحٍ كَما يجِب٤. أَنَا مسجون بِسببِ هذَا. الرسالَةَ، فَنُبشِّر بِسر الْمسيحِ
لِيكُن كَلامكُم دائِما لَطيفًا ولَه تَأْثير ٦. فُرصة تَتَوفَّر لَكُمتَصرفُوا بِحكْمة مع غَيرِ الْمؤْمنين، واغْتَنموا كُلَّ ٥

جِبا يكَم داحوا كُلَّ واوِبتُج رِفُوا أَنتَع لِكَي ،نسح. 
 تحيات ختامية

وأَنَا ٨. لْمخْلص، وزميلي في خدمة الْمسيحِهو أَخي الْمحبوب، ومساعدي ا. الشَّديد سيعرفُكُم بِكُلِّ أَخْبارِي٧
كُمعشَجيالَنَا كُلِّنَا ووأَح فَكُمرعبِ، لِيبذَا السلِه كُمإِلَي لْتُهس٩. أَر داحو وي هالَّذ عنَاف ينالأَمو وببحالأَخُ الْم هعمو

نْكُمم .فَانرعيا سمنَاهلُ هصحا يبِكُلِّ م ١٠.كُمكُملَيع لِّمسي يعم ونجسالْم يكتُرالأَخُ رِس . قَرِيب قُسرم كَذَلِكو
ضا يشُوع الْمسمى يسلِّم علَيكُم أَي١١. فَإِن جاء عنْدكُم، رحبوا بِه. أَنَا بعثْتُ لَكُم تَعليمات بِشَأْنِ مرقُس. برنَابا

إِنَّهم . من بينِ كُلِّ الْيهود الَّذين آمنُوا بِالْمسيحِ، هؤُلاء وحدهم يخْدمون معي في سبِيلِ مملَكَة االلهِ. الصديقَ
  .عـزاء كَبِير لِـي



وهـو دائِما يصـلِّي من أَجـلكُم . حِ، والَّذي هـو واحـد منْكُميسـلِّم علَيكُم أَبو فراسٍ خَـادم الْمسـي١٢
وإِنِّي أَشْهـد لَه أَنَّه يتْعـب كَثيرا ١٣. بِاجتهـاد لِكَي تَثْبتُوا كَاملين وعنْدكُم ثقَةٌ تَامةٌ من جِهة كُلِّ مشـيئَة االلهِ

ـلأَج نمسلابـري هف ينالَّذةَ، ويكي لَاودف ينـلِ الَّذأَج نمو ،كُم.  
١٤ـاسيمد كَذَلِكو ،وببحالْم لُوقَا الطَّـبِيب كُملَيع ـلِّمسلَى ١٥. يعةَ، ويكي لَاودف ةلَى الاخْـووا عـلِّمس

بعدما تَقْرأُون هـذه الرسـالَةَ عنْدكُم، أَرسـلُوها ١٦. ذين يجـتَمعون في دارِهاالأُخْـت نمفَاس والْمؤْمنين الَّ
 ـا أَنْتُمأُوهقْرةَ ايكي لَاودي فـالَةُ الَّتسالرا، وضأَي ـنَاكـا هأُوهقْرةَ لِييكي لَاودف ينالَّذ يننؤْمإِلَى الْمكَذَلِك.  

 ".يجِب أَن تُكَملَ الْخدمةَ الَّتي استَأْمنَك الْمسيح علَيها: "قُولُوا لأَرشـيبِي١٧
 . معكُمنعمةُ االلهِ. سـلام منِّي أَنَا بولُس، تَذَكَّروا أَنِّي مسجـون: والآن، أَنَا أَكْتُب لَكُم هذه التَّحيةَ بِخَطِّ يدي١٨
  


